GOEDE DOELEN

Laatste Pluk voor
Voedselbanken

De Laatste Pluk is een landelijk appel- en perenproject voor voedselbanken in Nederland. De

gedachte achter het project is dat vrijwilligers niet geoogst fruit plukken bij fruittelers. Via de

voedselbanken komt dit fruit vervolgens terecht bij mensen met weinig geld.

BAS HUSSLAGE, PROJECTLEIDER DE LAATSTE PLUK, FRUITTEELT@NFOFRUIT.NL

De Laatste Pluk is een landelijk
project van de Nederlandse Uit-
daging (NU). "We zijn heel erg blij
met deze publiciteit via de NFO. We
zoeken nu nog felers die late rassen
beschikbaar stellen of mee willen
doen in 2025.” Vooral de werving
van telers kost veel tijd. “Vanaf 2023
heeft ons feam een paar honderd
appel- en perentelers gesproken.
Een enkeling zegt meteen fruit toe,

MAATWERK
VOOR TELERS

De Laatste Pluk levert maat-
werk aan telers. Logistiek is
3.000 kg de gestelde onder-
grens, maar het project pakt
alles aan. Ook 20.000 kilo of
meer is geen probleem. De
Laatste Pluk kan telers ontzor-
gen, maar als een teler mee
wil helpen met een pluktrein
is dat natuurlijk helemaal
mooil De Laatste Pluk zorgt
voor de plukvrijwilligers,
lunch, regelt koffie en koeken
en huurt een bouwtoilet in de
boomgaard als dat nodig is.
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anderen twijfelen en veel zeggen
nee. Dat begrijpen we heel goed,
want het moet maar net bedrijfs-
matig kunnen én passen. Maar, we
zijn blij met alles: niet goed gekleur-
de, misvormde, kleinere appels en
peren. Ook vruchten met een plekje
door hagel of schurft is het nog
prima eetbaar. En kruisbestuivers
uiteraard!”

De Laatste Pluk begon in 2021 klein-
schalig in Dronten. In 2022 kwamen
daar telers in Zeewolde en Utrecht
bij. In 2023 werd door talloze vrij-
willigers bijna 200.000 kg appels

en een klein beetje peren geplukt.
Inmiddels vindt de pluk plaats bij
circa twintig telers in Noord-Holland,
Flevoland, de Hoeksche Waard,
Utrecht, Gelderland en Limburg.

Zeeland staat nog op de wensenlijst.

"Die appels en peren zijn hard
nodig”, zegt bestuurslid verwerving
vers voedsel Paul van Berkel van
Voedselbanken Nederland. “Er is
een gebrek aan vers fruit - en verse
groente - in de voedselpakketten.”
Het gaat wekelijks om pakketten
voor 40.000 huishoudens. En met
200.000 kg kunnen zo ongeveer alle
huishoudens vijf weken lang een
kilo appels ontvangen. Van Ber-
kel: "Het zou fantastisch zijn als we

toegroeien naar 400.000 kg en de
huishoudens tien weken lang vers
fruit kunnen bieden!”

Telers aan het woord

De beweegredenen van fruittelers
om te doneren, zijn heel divers. De
een vindt het belangrijk om aan vrij-
willigers en/of via de media te laten
zien hoe appels en peren groeien
en geplukt worden. Anderen maken
er een plukfeestje van met bevrien-
de bedrijven, of met een service-
club waar ze bij zijn aangeslotfen.
Inclusief netwerkborrel of barbecue.
Cor Budding, commercieel mana-
ger bij Agrifirm, deelde een app
over de Laatste Pluk met zeshon-
derd fruittelers: "Ik ben zelf ook teler
in Enspijk. Vanuit mijn geloof weet ik
dat in de Bijbel staat: de hoeken en
randen zijn voor de ‘armen’. Dat is
niet voor niets.”

Jacob Gerrit en Evelien van der
Aarde uit Hem stellen voor het
tweede jaar Elstar en Jongagold
beschikbaar: "Het mooie is dat je zo
iets kunt doen voor de medemens.
Tegelijkertijd wordt het laatste fruif
voor je geplukt. Dat moet je anders
nog zelf doen.”

Ook Proeftuin Randwijk is heel
enthousiast over het project. "We



doen graag mee en stellen ruim
20.000 kg appels met schurftplekjes
beschikbaar”, zegt bedrijfsleider
Herman de Vree resoluut.

De Laatste Pluk-organisatie instru-
eert de vrijwilligers goed. Het is
vanzelfsprekend belangrijk dat zij
zorgvuldig omgaan met de bomen,

plukhandschoenen dragen en voor-
zichtig omgaan met het fruit. Daar-
naast is de logistiek van de Laatste
Pluk strak georganiseerd, via de
Groente en Fruitbrigade.

DE JURIDISCHE KANT
VAN HET VERHAAL

De NFO volgt deze - op zich sympathieke - ontwikkeling met belang-
stelling, maar heeft ook oog voor de juridische kant van het verhaal.
De NFO adviseert u ook de juridische risico’s in het vizier fe houden.
Want stel: er gebeurt een ongeluk met een van de vrijwillige plukkers,
wat dan? Of als de arbeidsinspectie controleert op beloning? Bent u
zich bewust van dergelijke zaken en maak op z’n minst afspraken met
het betreffende goede doel, zodat de risico’s voor u uitgesloten zijn of
op zijn minst behapbaar blijven.

Bedrijfssponsoring

Het Nederlandse bedrijfsleven toont
zich zeer bereidwillig om een bijdro-
ge te leveren. Het Univé Buurtfonds
is de belangrijkste partner voor

de Laatste Pluk: communicatief,
financieel, via agrarisch adviseurs
en met een grote ploeg vrijwilligers.
Daarnaast werkt NU natuurlijk nauw
samen met Voedselbanken Neder-
land en de Groente en Fruitbrigade.
En er gebeurt nog veel meer. De
Deloitte Impact Foundation leidt
een wekelijks overleg, plukt mee

en doet de evaluatie. Poolservice
sponsort het gebruik van kratten.
Daarnaast sponsoren veel bedrijven
het project met vrijwillige plukteams
of door bijvoorbeeld het fransport
van het fruit op zich te nemen. Het
project geeft iedereen enorm veel
energie: vrijwilligers, felers, betrok-
ken bedrijven. Maar uiteindelijk
gaat het om gezond, vers fruit voor
de 40.000 huishoudens van de
voedselbanken.

Projectleider van De Laatste Pluk is
Bas Husslage. Meer informatie over
het project en over deelname staat
op laatstepluk.nl. Mailen of bellen
kan via laatstepluk@nederlandse-
uitdaging.nl of (06) 4204792.

De beweegredenen van fruittelers
om te doneren, zijn heel divers.
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